
臺中市立中港高級中學專任運動教練獎勵辦法 

一.臺中市立中港高級中學（以下簡稱本校）為辦理專任運動教練人員獎勵事宜，特訂定本辦法。 

二.為鼓勵教練指導學生參加各項競賽或辦理各項活動成績優異及工作任務圓滿完成，得依臺中市立

高級中等以下學校教育人員獎勵要點給予獎勵，符合標準者簽請校長核定後發布，其獎勵標準如下表：  

指導學生參加各項體育競賽  

等級 名次 領隊 教練 管理 說明 

全市性 
第一名 

嘉獎 

一次 

嘉獎 

一次 

嘉獎 

一次 

1.全市性係指有四縣市以下共同參與之體育競賽活

動。 

（1）團體競賽： 

參賽隊數在三隊以上者，獎勵第一名，在五隊以上者，

獎勵至第二名；在七隊以上者，獎勵至第三名。 

（2）個人競賽： 

參賽人員在五人以下者，個人組第一名，領隊及教練

各記嘉獎一次；第二名，教練核發獎狀一幀。但學校

獲獎二組以上者，領隊僅記嘉獎一次。 

參賽人員在五人以上者，獲個人第一名者，教練嘉獎

二次：第二、三名者，教練嘉獎乙次。 

2.參加民間社團舉辦之正式錦鏢賽，獲團體組第一

名，教練記嘉獎一次，第二名核發獎狀一幀；個人

組第一名教練核發獎狀一幀。 

3.創新紀錄，教練記嘉獎一次。同一比賽不同組別同

一人同時獲獎，擇一敘獎；獲精神錦標者，管理記

嘉獎一次。 

第二名  
嘉獎 

一次 
 

第三名  獎狀  

    

區域性 
第一名 

嘉獎 

一次 

嘉獎 

二次 

嘉獎 

一次 

1.區域性係指有五縣市以上，未達七縣市所共同參與

之體育競賽活動。 



第二名 
嘉獎 

一次 

嘉獎 

一次 

嘉獎 

一次 

（1）團體競賽： 

  參賽隊數在三隊以上者，獎勵第一名，在五隊以上

者，獎勵至第二名；在七隊以上者，獎勵至第三名。 

（2）個人競賽： 

  參賽人員在五人以下者，個人組第一名，教練記嘉

獎一次；第二、三名，教練核發獎狀一幀。 

  參賽人員在五人以上者，個人組第一名，教練記嘉

獎一次；第二、三名，教練核發獎狀一幀。 

 3.參加民間社團舉辦之正式錦標賽，獲團體組第一

名，教練記嘉獎一次，第二名核發獎狀一幀；個人組

第一名教練核發獎狀一幀。 

4.創新紀錄，教練記嘉獎一次。同一比賽不同組別同

一人同時獲獎，擇一敘獎；獲精神錦標者，管理記嘉

獎一次。 

第三名  
嘉獎 

一次 
獎狀 

    

全國性 

 
第一名 

嘉獎 

二次 

記功 

一次 

嘉獎 

二次 

1.全國性係指有七縣市以上共同參與之體育競賽活

動。 

（1）團體競賽： 

  參賽隊數在三隊以上者，獎勵第一名；在五隊以上

者，獎勵至第二名在七隊以上者，獎勵至第三名在

九隊以上者，獎勵  

  至第四名在十一隊以上者，獎勵至第五名；在十三

隊以者，獎勵至第六名。 

（2）個人競賽： 

第二名 
嘉獎 

一次 

嘉獎 

二次 

嘉獎 

一次 

第三名 
嘉獎 

一次 

嘉獎 

一次 

嘉獎 

一次 

第四名  獎狀 獎狀 

第五名  獎狀  

第六名  獎狀  



      參賽人員在五人以下者，獲個人組第一名，指導記

嘉獎二 次;第二名，指導記嘉獎一次：第三、四名

者，指導核發獎狀一幀。 

3.參加民間社團舉辦之正式錦標賽獲團體組第一、

二、三、四、五名，比照全國性第二、三、四、五、

六名辦理敘獎。獲個人組第一名，教練記嘉獎一次；

第二、三名，教練核發獎狀一幀。 

4.獲第一名，參加人員（公教人員）含教練、領隊、

管理各記嘉獎一次。 

5.創新紀錄，教練記嘉獎一次。同一比賽不同組別同

一人同時獲獎，擇一敘獎；獲精神錦標，管理記嘉

獎一次。 

等級 名次 領隊 教練 管理  說明 

遠東區 第一名 記功 

二次 

記一 

大功 

記功 

二次 

經理記功二次 1.團體組競賽第二名以下比照全國

性第一名敘獎，餘依序類推。 

2.個人競賽與團體競賽同。 

世界性 第一名 記一 

大功 

（總教

練） 

記二 

大功 

記一 

大功 

經理記一大功 1.團體組競賽第二名以下比照遠東

區第一名敘獎。 

2.如獲世界性冠軍以最高層級）敘獎

一次為原則。 

3.個人競賽與團體競賽同。 

 

三.以上所訂定辦法適用編制內專任運動教練，惟體委會及約聘僱專任教練(非屬學校教育人員)將

報請教育主管機關核定給予獎狀證明。 

四. 教練指導學生參加各項競賽成績優異符合【臺中市體育獎金發給標準】者向教育局提出申請 



臺中市體育獎金發給標準 

項

次 
體育成績優秀運動人才條件 

個人成績 

備註 
第一名 第二名 

第三

名 

第四

名 

第五

名 

第六

名 

1 

第三點 

第一項 

第一款 

代表國家參加奧林匹克運動會或亞

洲運動會，獲得團體成績第四名以

內，或個人競賽成績第六名以內者。 

150000 90000 60000 18000 9000 6000 

  

2 

第三點第一項   

第二

款 

代表國家參加國際性（國際奧林匹克委

員會所定之項目）或亞洲單項運動組織

舉辦之各種運動錦標賽(不含友誼賽及

訪問賽)，且參加比賽之國家或地區六個

單位以上，獲得團體成績第三名以內或

個人競賽成績第六名以內者。 

12000 10000 6000 3600 2400 1200  

第三

款 

代表本市參加全國運動會、全民運動會

第一類獲得團體賽前四名或個人比賽成

績前六名者。 

200000 100000 60000 30000 10000 8000 

破紀錄~

加發

20000 

第四

款 

代表本市參加全民運動會第二類、全國

中等學校運動會、教育部主辦學校運動  

聯賽甲組總決賽或全國大專運動會獲得

團體賽成績前二名，田徑、游泳接力賽

成績前四名、個人成績前六名。 

50000 30000 10000 8000 6000 5000 

破紀錄~

加發

20000 

第五

款 

代表本市參加全國身心障礙國民運動

會、全國原住民運動會獲得團體賽成績

前二名，田徑、游泳接力賽成績前四名、

50000 15000 8000 6000 4000 3000  



個人成績前六名。   

3 

 

第六

款 

參加全國單項運動協會主辦之全國性錦

賽，比賽項目為全國運動會、全民運動

會第一類之項目，且參加隊伍達六縣市

以上，獲得團體項目成績第二名以內、

個人成績前三名者。  

8000 6000 4000       

破紀錄~

加發

5000 

4 

第七

款 

參加本市運動會、中學運動會、小學運

動會各單項個人正式競賽破大會紀錄

者。 

2000 

5 
團體

成績 

符合第三點第一項第一款至第四款者 （獎金×法定出場人數《含指導人員》）+(1/2 獎金×報

名人數減法定出場比賽人數)。團體獎金由參加該項比

賽選手(含教練)均分，教練人數每項僅限 1人。 

符合第三點第一項第六款者 

 

團體成績以該法定出場人數乘個人獎金標準額，如法定

人數逾十人，以十人為限，再以該隊法定報名人數平均

分配之。 

  

符合第三點第一項第三款至第五款者 加發組隊單位(本市各單項協會、本市高級中等以下學

校)各組別總錦標績優獎金第一名五萬元，第二名三萬

元，第三名二萬元。 

6 

徑賽

及游

泳接

力 

  

出場參加決賽之四人比照個人標準核發之 

7 
指導

教練 

符合第三點第一項第三款至第五款 比照其所指導之運動員獎金 1/3 發給。 

 

 

以比賽秩序冊所列指導教練為準，並以一人為限，申請

獎金標準如下: 



 

 

符合第三點第一項第六款 

1.指導個人項目:以指導之運動員獎金 1/2 發給，其獎

金計算取至百位(四捨五入)但不包括創新大會紀錄獎

金及破大會紀錄獎金。 

2.指導團體項目(法定報名人數 10 人以上):以指導之

運動員獎金 5倍發給。但應有法定人數 1/2 以上之選手

申請。 

＊指導個人獎金每一年度限額新臺幣 30 萬元，指導團

體期獎金，每一年度限額新臺幣 10 萬元。 

8 
連霸

獎金 

符合第三點第一項第三款之選手(含教

練) 

獲得個人項目連續二屆第一名者，每人發給獎金 2萬

元，連續三屆發給獎金 4萬元，連續四屆發給獎金 6

萬元，連續五屆發給獎金 8萬元，連續六屆以上發給獎

金 10 萬元 

獲得團體項目連續二屆第一名者，發給獎金 10 萬元，

連續三屆發給獎金 20 萬元，連續四屆發給獎金 40 萬

元，連續五屆發給獎金 60 萬元，連續六屆發給獎金 80

萬元，連續七屆以上發給獎金 100 萬元。 

個人：該年度二次比賽日期之一年內提出申請  

    1. 比賽前設籍本市六個月以上之戶籍謄本或戶口名簿影本。 

    2. 主辦競賽單位出具之比賽成績證明或獎狀(盃)。 

    3. 秩序冊(或影本)【含封面、競賽辦法及選手名冊】 

    4. 金融機構帳戶存摺封面影本。以上出具影本者均應於影本加蓋印章切結與正本相符， 

       始得受理，證件不齊者不予審查。  

機關團體：比賽日期結束三個月內提出 

    1. 比賽日期結束三個月內提出申請 

    2. 主辦競賽單位出具之比賽成績證明或獎狀(盃)。 



    3. 學生名單、學生證影本或在學證明 

    4. 秩序冊(或影本)【含封面、競賽辦法及選手名冊】 

    5. 機關領據、入帳金融機構帳戶詳實資料。 

以上出具影本者均應於影本加蓋印章切結與正本相符，始得受理，證件不齊者不予審查。 


